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Пояснительная записка                                          

Программа «Мастерская зазеркалья» реализует общекультурное (художественно-эстетическое) направление во внеурочной деятельности в соответствии с Федеральным государственным образовательным стандартом образования второго поколения.
Отличительной особенностью данной программы является синтез типовых образовательных программ по всеобщему и специальному театральному образованию и современных образовательных технологий.
Театр - это волшебный мир искусства, где нужны самые разные способности. И поэтому, можно не только развивать эти способности, но и с детского возраста прививать любовь к театральному искусству.
Стремление красиво говорить, к игре присуще всем детям. Потребность личности в игровом поведении, способность «входить» в игровой режим обусловлены особым видением мира и связаны с силой творчески-преобразующей деятельности. Поэтому умение играть, исполнять роль – это показатель культуры, как личности, так и общества в целом. Ведь именно игра есть непременный атрибут театрального искусства.
Играющий человек стремится к творчеству, к раскрытию собственного социокультурного потенциала, развивает игровое самосознание. Это становится возможным при обеспечении условий для развития личности.
     Дополнительные занятия в атмосфере творчества, тесного общения с театральным искусством способствуют развитию не только творческих способностей, но формируют и развивают коммуникативную культуру личности каждого участника, его игровую культуру, формируют его систему ценностей в человеческом общении. Работа в группе укрепляет «чувство локтя», ребенок осознает свою значимость в общем деле, свою индивидуальность в исполняемой роли, воспитывает в себе чувство ответственности в выполнении каких-либо поручений, обязанностей.
    Наряду с этими неоспоримо важными функциями дополнительные занятия в театральном кружке  формируют устную речь, развивают ее выразительные и интонационные возможности – в общем, формируют культуру устной и сценической речи; развивают память, формируют художественный вкус ребенка, в целом обогащают его жизнь новыми яркими ощущениями.
Отбор сценарного материала в рамках реализации данной программы обусловлен его актуальностью в воспитательном пространстве школы, художественной ценностью, воспитательной направленностью и педагогической целесообразностью.  
Самое главное,  чтобы дети ощущали свою самостоятельность, успешность, удовольствие от творческого  процесса, удовольствие от общения друг с другом. 
Занятия в кружке всесторонне развивают личность детей: они научатся выразительному чтению, умению играть на сцене, танцевать, научатся выражать свои чувства, своё отношение к своему герою, друг к другу. Именно здесь они смогут проявить артистичность.Здесь масса возможностей проявить инициативу, творчески самореализоваться.
Не менее важно, что происходит приобщение каждого ребёнка к общечеловеческим ценностям, созданы все условия для культурного социального развития.
Большое значение имеет приобщение детей к родной отечественной русской культуре, воспитывается любовь к своей Родине – России. Это связано с тем, что все мероприятия обязательно основываются на творчестве русского народа.
Занятие в кружке    разовьет у детей умение трудиться. Выразительно прочитать стихотворение, выучить роль, сыграть её так, чтоб понравилась зрителям – это огромный труд… Труд и ещё дисциплина. А костюмы, декорации, репетиции! Сколько сил, времени и труда необходимо!
Положительным в работе кружка является ещё и то, что дети заняты в свободное время. 
Программа способствует подъему духовно-нравственной культуры и отвечает запросам различных социальных групп нашего общества, обеспечивает совершенствование процесса развития и воспитания детей.
Направленность: художественно-эстетическое, ведь театральное искусство синтезирует в себе музыку, литературное творчество, изобразительное искусство, прикладное творчество и т.д.
Структура программы:
В программе выделено два типа задач. 
Первый тип – это воспитательные задачи, которые направлены на развитие эмоциональности, интеллекта, а также коммуникативных особенностей ребенка средствами детского театра.
Второй тип – это образовательные задачи, которые связаны непосредственно с развитием артистизма и навыков сценических воплощений, необходимых для участия в детском театре.
Программа рассчитана на участие двух групп: начальное звено и среднее. Срок действия программы – 1 год. Занятия проводятся  2 раза в неделю. Общее количество часов - 120.
Цель: Приобщить детей к театральному и музыкальному искусству посредством малых форм театрализации с музыкальным оформлением (литературно-музыкальные композиции, тематические агитбригады, инсценировки, мини-спектакли).
В соответствии с целью, поставленной данной образовательной программой, выделяется ряд педагогических задач, которые предстоит решать руководителю в ходе реализации программы.
Задачи:
· Формировать  у детей интерес к театральному искусству, к музыке, к поэзии.
· Формировать элементарную сценическую, исполнительскую культуру у детей - членов театрального кружка.
· Формировать коллектив: такие качества, как доброжелательность, трудолюбие, уважение к творчеству других.
· Развивать творческую активность, совершенствовать артистических навыков детей, моделировать навыки социального поведения в заданных ситуациях.
· Воспитывать гармонически развитую личность в процессе сотворчества и сотрудничества.
Формой подведения итогов считать: выступление на школьных праздниках, торжественных и тематических линейках, участие в школьных мероприятиях, родительских собраниях, классных часах, участие в мероприятиях младших классов, инсценирование сказок, сценок из жизни школы и постановка сказок и пьесок для свободного просмотра.
Содержание программы:
1 раздел. Вводное занятие.
Знакомство с планом работы кружка. Первичный инструктаж по технике безопасности. Правила работы с реквизитом, декорациями, видеотехникой. Поведение на сцене. Правила работы с микрофоном. Игра «Снежный ком».
2 раздел.Театральная игра.
Задачи: учить детей ориентироваться в пространстве, равномерно размещаться на площадке, строить диалог с партнером на заданную тему; развивать способность произвольно напрягать и расслаблять отдельные группы мышц, запоминать слова героев спектаклей; развивать зрительное, слуховое внимание, память, наблюдательность, образное мышление, фантазию, воображение, интерес к сценическому искусству; упражнять в четком произношении слов, отрабатывать дикцию; воспитывать нравственно-эстетические качества.
3 раздел. Ритмопластика включает в себя комплексные ритмические, музыкальные пластические игры и упражнения, обеспечивающие развитие естественных психомоторных способностей детей, свободы и выразительности телодвижении; обретение ощущения гармонии своего тела с окружающим миром. Упражнения «Зеркало», «Зонтик», «Пальма».
Задачи:Развивать умение произвольно реагировать на команду или музыкальный сигнал, готовность действовать согласованно, включаясь в действие одновременно или последовательно; развивать координацию движений; учить запоминать заданные позы и образно передавать их; развивать способность искренне верить в любую воображаемую ситуацию; учить создавать образы животных с помощью выразительных пластических движений
Вводное занятие. Беседа о сценическом движении как о средстве выразительности и его особенностях.
4 раздел. Культура и техника речи.
Игры и упражнения, направленные на развитие дыхания и свободы речевого аппарата.
Задачи: Развивать речевое дыхание и правильную артикуляцию, четкую дикцию, разнообразную интонацию, логику речи; связную образную речь, творческую фантазию; учить сочинять небольшие рассказы и сказки, подбирать простейшие рифмы; произносить скороговорки и стихи; тренировать четкое произношение согласных в конце слова; пользоваться интонациями, выражающими основные чувства; пополнять словарный запас.
5 раздел. Основы театральной культуры. Дети знакомятся с элементарными понятиями, профессиональной терминологией театрального искусства (особенности театрального искусства; виды театрального искусства, основы актерского мастерства; культура зрителя).
Задачи: Познакомить детей с театральной терминологией; с основными видами театрального искусства; воспитывать культуру поведения в театре.
6 раздел.  Работа над спектаклем (пьесой, сказкой) базируется на авторских пьесах и включает в себя знакомство с пьесой, сказкой, работу над спектаклем – от этюдов к рождению спектакля. Показ спектакля.
Задачи: учить сочинять этюды по сказкам, басням; развивать навыки действий с воображаемыми предметами; учить находить ключевые слова в отдельных фразах и предложениях и выделять их голосом; развивать умение пользоваться интонациями, выражающими разнообразные эмоциональные состояния (грустно, радостно, сердито, удивительно, восхищенно, жалобно, презрительно, осуждающе, таинственно и т.д.); пополнять словарный запас, образный строй речи.
Ожидаемые результаты:

· владеть комплексом артикуляционной гимнастики;
· действовать в предлагаемых обстоятельствах с импровизированным текстом на заданную тему;
· произносить скороговорку и стихотворный текст в предлагаемой ситуации;
· произносить на одном дыхании длинную фразу или четверостишие;
· произносить одну и ту же фразу или скороговорку с разными интонациями;
· читать наизусть стихотворный текст, правильно произнося слова и расставляя логические ударения;
· строить диалог с партнером на заданную тему;
· подбирать рифму к заданному слову и составлять диалог между сказочными героями.
Алгоритм работы над пьесой:
· Выбор пьесы, обсуждение её с детьми.
· Деление пьесы на эпизоды и пересказ их детьми.
· Поиски музыкально-пластического решения отдельных эпизодов, постановка танцев (если есть необходимость). Создание совместно с детьми эскизов декораций и костюмов.
· Переход к тексту пьесы: работа над эпизодами. Уточнение предлагаемых обстоятельств и мотивов поведения отдельных персонажей.
· Репетиция отдельных картин в разных составах с деталями декорации и реквизита (можно условна), с музыкальным оформлением.
· Репетиция всей пьесы целиком.
· Премьера.
Методическое обеспечение программы:
Проведение занятий в кружке «Мастерская зазеркалья» направлено на раскрытие творческих способностей детей.
В основном, проводятся практические занятия, которые строятся в форме игры, вокальных и танцевальных номеров, подготовки к различным праздникам.
Вместе с детьми разрабатываются сценарии сказок-спектаклей, концертов, праздников.
В процессе занятий в кружке «Мастерская зазеркалья» ребята приобретают знания о театральном искусстве; учатся правильно и красиво говорить, читать стихотворные тексты, учатся читать и создавать сценарии различных сценок.
В ходе репетиционной деятельности ребята получают навыки работы на сцене, познают культуру выступления, поведения на сцене, в ходе выступлений учатся импровизации.
В ходе индивидуальных занятий в малых группах ребята получают навыки работы над художественным образом, учатся улавливать особенности той или иной роли. Учатся искусству перевоплощения с помощью участия в создании элементов декораций и костюмов.
В ходе общения и целенаправленной совместной деятельности ребята получают и развивают в себе навыки делового и неформального общения, как в малых группах, так и в коллективе в целом, получают опыт общения в разных социальных ролях, опыт публичных выступлений перед различной аудиторией.
Воспитательная и творческая  работа через работу в малых группах, через творчество и сотворчество воздействует на личность, способствует ее становлению и развитию.
Основные формы работы:
1.Мастер – класс – это занятия в игровой форме, где с помощью различных средств метода театрализации будет проходить изучение основ театрального искусства:
-культуры речи;
-сценического движения;
-работы над художественным образом;
-вокальное исполнение.
2.Репетиция – разбор сюжетной линии. Определение ряда сцен, работа над исполнительским планом, работа над сценическим движением – «разводка» сцен.
3.Индивидуальные занятия – работа над художественным воплощением образа, вокальным исполнением или танцевальным номером.
4.Показ спектакля (других форм театрализации) – публичное выступление.
5.Воспитательные формы работы – беседы, совместные праздники, вечера отдыха. Индивидуальная работа с родителями – беседы, консультации, приглашения на выступления, участие в мероприятиях.
Различные формы работы направлены на сплочение ребят в один дружный, работоспособный творческий состав, что предполагает общение в атмосфере творчества.
Учебно-тематический план 
«Мастерская зазеркалья» 
(2А, 3А, 4А классы)

	№

	Тема
	Кол-во часов

	1.

	Вводное занятие. «Коллектив – это – дружба».  Игра «Снежный ком».
	1

	2.
	Здравствуй, театр!
	1

	3.
	Как вести себя на сцене. Игра «Театр – экспромт»: «Колобок». 
	1

	4.
	Что значит  говорить красиво: интонация, динамика, темп речи.
	1

	5.
	Экологическая сказка «Полосатики».  
	3

	6.
	Ритмопластика «Тигрята».
	            1

	7.
	Давай с тобой поговорим (развитие диалога).
	2

	8.
	Инсценирование сказки «Витаминная страна»
	1

	9.
	В мире пословиц (разучивание пословиц).
	1

	10.
	Игра-миниатюра с пословицами  «Объяснялки» (инсценировка).
	1

	11.
	Знакомство с понятиями - «жест», «мимика».
	1

	12.
	Создание образов с помощью жеста и мимики.
	1

	13.
	Сценарий «Волшебная лампа»: чтение, распределение ролей.
	1

	14.
	Репетиционная деятельность: «Волшебная лампа».
	3

	   15.
	Премьера «Волшебная лампа».
	1

	   16.
	Театральная азбука  (скороговорки, считалки, потешки – их обыгрывание.
	1

	   17.
	Чтение любимых стихов.
	1

	   18.
	Игра-викторина  «Сказка, сказка, приходи!»
	1
	

	

	 19.
	Рождение звука. Стихи ко Дню защитника Отечества.
	            2

	 20.
	Сочинение письма солдатам, участвующим в специальной операции.
	2

	 21.
	Сценки к 8 Марта.
	3

	 22.
	Премьера.
	1

	 23.
	Подготовка праздника «Ура! Каникулы!»
	2

	   24.
	Праздник «Ура! Каникулы!»
	1

	
	Итого:
	            34




Учебно-тематический план 
«Мастерская зазеркалья» 
(6А, 6Б)

	№

	Тема
	Кол-во часов

	1.

	Вводное занятие. Игра «Снежный ком». Задачи театралов.
	          1,5

	2.
	Игра «Театр – экспромт»: «Теремок». Здравствуй, театр!
	          1,5

	3.
	Как вести себя на сцене. 
	          1,5           

	4.
	Стихи ко Дню пожилого человека: работа над выразительностью речи.
	          1,5

	5.
	Сценки «Школа недалекого будущего», «Урок английского» - чтение, распределение ролей.
	          1,5

	6.
	Выступление в концерте на День Учителя.
	1,5

	7.
	Строим диалог с партнером на заданную тему.
	1,5

	    8.
	Праздник Осени: чтение, распределение ролей, репетиция постановки.
	1,5

	    9.
	Праздник Осени: чтение по ролям, работа на площадке.
	1,5

	10.
	Скетчи «Прощай, Вася!», «Причем тут ноги» - обсуждение и распределение ролей.
	1,5

	11.
	Я – писатель  (сочинить небольшие рассказы и сказки, подобрать простейшие рифмы).
	3

	12.
	Ритмопластика: игра «Я - буква», «Я - цифра».
	1,5

	13.
	Упражнения на развитие дикции (скороговорки, чистоговорки). 
	1,5

	14.
	Рождение звука. Работа над темпом, громкостью, мимикой. 
	1,5

	15.
	Работа над выразительностью речи. Слова ведущих на новогоднем утреннике.
	1,5

	16.
	Игра  «Загадки превращений».
	1,5

	   17.
	Сценарий и правила работы с ним. 
	1,5

	   18.
	Литературно-музыкальная композиция, посвященная блокаде Ленинграда. Обсуждение, распределение ролей.
	1,5
	

	

	   19.
	Репетиция постановки.
	           4,5

	   20.
	Показ представления.
	           1,5

	   21.
	Ритмопластика: создание образов с помощью жестов, мимики. 
	 1,5

	22.
	Сценка к международному женскому дню: обсуждение, распределение ролей репетиционная деятельность: «День вежливости»
	           2

	   23.
	Этюд как основное средство воспитания актера: разговор по телефону с невидимым оппонентом.
	1,5

	   24.
	Инсценировка стихотворения А.Фатьянова «Эшелон идет домой»: чтение, обсуждение, распределение ролей.
	1,5

	   25.
	Репетиция постановки.
	3

	   26.
	Показ инсценировки.
	1

	
	Итого:
	           51




Материально-техническое обеспечение:
· Ноутбук
· Звуковая аппаратура, микрофоны
· Музыкальный центр
· Мультимедийная  установка, экран
· Декорации
· Театральные костюмы
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